
 

 

Antwortblatt Frühstücksei Woche 22 - Grillen und Chillen 

Zwar hat der meteorologische Sommer noch nicht angefangen, doch sind in den letzten Wochen die 
Temperaturen bereits öfters auf 30 Grad angestiegen. Die Sonnenstrahlen lassen das Herz vieler 
Deutscher schneller schlagen, aber vor allem die Grillfans sind glücklich über den Beginn der 
Grillsaison. 

1. Der Hamburger 

Am 28. Mai war der internationale Tag des Hamburgers. Es gibt verschiedene Theorien über die 
Entstehung des Hamburgers. Eine davon lautet, dass der Hamburger auf die norddeutsche Stadt 
Hamburg verweist. Deutsche Emigranten aus Hamburg sollen das Rezept Anfang des 20. 
Jahrhunderts mit nach Amerika genommen haben. Was wisst ihr eigentlich über den Hamburger? 

 Aus welchen Zutaten kann ein Hamburger bestehen?  
- Ein Brötchen  
- Eine Scheibe Rindfleisch 
- Die Tomate 
- Der Käse 
- Die saure Gurke (Augurk) 
- Die Gurke 
- Die Zwiebel 
- Der Salat 
- Die Mayonnaise  
- Der Ketchup           

 Hast du schon mal einen vegetarischen Hamburger probiert? Wo und wie fandest du ihn?  
Eigene Antworten. 
 

2. Die Grillsaison 

Im Sommer ist der Grill nicht aus dem Alltag wegzudenken. Sobald die warmen Strahlen der Sonne 
die Deutschen erreichen, wird der Grill vom Dachboden geholt. Egal ob Elektro- oder Kohlegrill, in 
Deutschland wird massenhaft gegrillt. 80 Prozent der Deutschen sagt, dass sie gerne Grillen.* Dabei 
ist nicht der Hamburger, sondern die Wurst das beliebteste Stück Fleisch zum Grillen. Im folgenden 
Video erklärt das Deutschlandlabor, wieso:   

https://www.youtube.com/watch?v=bvNuMXgzUl8  

- Welche unterschiedlichen Wurstsorten werden von Nina und David vorgestellt?  
Wurst zum Kochen oder Wurst für die Bratpfanne oder den Grill. Der Metzger nennt die 
Currywurst und die Bayrische Weißwurst. Danach wird auch die vegetarische Wurst 
vorgestellt. Auf den Grill kommt die Bratwurst.  

- Wie viele Wurstsorten gibt es ungefähr in Deutschland?  
Etwa 1000. 

- Wieviel Wurst isst ein Deutscher im Durchschnitt?  
30 kg pro Jahr. 

- Was sind die Ergebnisse aus dem Test auf der Straße?  

https://www.youtube.com/watch?v=bvNuMXgzUl8


 

 

Die vegetarische Wurst schmeckt nicht so gut.   
- Was ist in eurer Klasse beliebter - Wurst oder Käse? 

Eigene Antworten. 
*Quelle: Deutsche Welle  
 
3. Deine Grillerfahrungen  

Bist du Vegetarier? Wieso oder wieso nicht?  
Eigene Antworten. 
Was isst du gerne vom Grill?  
„Ich mag am liebsten…“ 
„Mein Lieblingsessen vom Grill ist….“ 
„Ich mag kein Fleisch, weil…“  
„Ich liebe Gemüse, weil…“  

 
4. Extra Aufgabe:  Kreuzworträtsel 

 

 
 
 

https://www.zeit.de/2010/05/Deutschlandkarte-05  

Waagerecht → 

3 Viereckige lange Wurst. Wird geräuchert und 
luftgetrocknet. 

LANDJÄGER 
 

4 Wird aufs Brot geschmiert und zum 
Frühstück oder Abendbrot gegessen. 
 
TEEWURST 
 
5. Die Bekannteste Wurst Deutschlands 
 
BRATWRUST 
 
7. Eine lange dünne Wurst genannt nach einer 
deutschen Stadt. 
 
FRANKFURTER 
 
9. Besteht aus Schweineblut, Speck, Gewürzen 
usw. 
 
BLUTWURST 
 

Senkrecht ↓ 
1 Stammt aus Bayern und wird 
traditionell zum Frühstück gegessen. 
 
WIEßWURST 
 
2 Kleine Würstchen aus Nürnberg. 

NÜRNBERGER 
 

6 Diese Wurst wird meistens mit Pommes 
und eine Tomatensauce gegessen. 
 
CURRYWURST 

8 Eine Rohwurstsorte gemischt mit Rindfleisch und 
Schweinefleisch. 

METTWURST 

 

 

https://www.zeit.de/2010/05/Deutschlandkarte-05


 

 

https://www.kuriose-feiertage.de/internationaler-tag-des-hamburgers/  
http://www.dw.com/de/10-beliebte-deutsche-wurstsorten/g-36420214  
http://www.dw.com/de/sommer-auf-deutsch/g-19386281  

https://www.kuriose-feiertage.de/internationaler-tag-des-hamburgers/
http://www.dw.com/de/10-beliebte-deutsche-wurstsorten/g-36420214
http://www.dw.com/de/sommer-auf-deutsch/g-19386281
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